
Een moeilijke brief?
Twijfel over een telefoontje?

Hier helpen we je mee

Zorgverzekering en eigen

risico

AOW, pensioen en toeslagen

Huur, energie en het

Noodfonds Energie

DigiD en iemand machtigen

Geldzorgen en gratis hulp

Wat verandert er in 2027?

Veilig tegen oplichting

Politie en bank halen nooit

geld, je pinpas of pincode op

Geef nooit je pincode of codes

door

Twijfel? Hang op, doe niet

open, en bel zelf iemand die je

vertrouwt

Scan met de camera van je telefoon

of typ in je internetbrowser:

regel-het-zelf.nl

Print ook gratis de veiligheidskaart voor bij de voordeur en de telefoon:

regel-het-zelf.nl/veiligheidskaart

Regel het zelf is een onafhankelijk project. Geen officiële overheidssite en geen persoonlijk

advies.

Regel het zelf

Gewone uitleg over je zaken regelen, met de stappen die je nu kunt
zetten. Gratis, zonder reclame en zonder account.


